M Faire une pause gourmande
5 =

Petite faim ou grosse fringale, diététique
ou sans complexe, pour toute la famille,
le restaurant panoramique des Antilles et
le bar de plage vous proposent une offre &
complete destinée a satisfaire toutes les
envies : formules, menus, carte des
glaces, cocktails, crépes...
antilles.jonzac@haute-saintonge.com
ou 05468648 13

B Choisir vos prestations a la carte
—_—

i Une journée en groupe, un séminaire de

travail, un enterrement de vie de jeune fille,

un anniversaire, un départ a la retraite... tant

d'évenements auxquels on peut donner une

- dimension exceptionnelle. Notre service

. commercial peut vous proposer des

? prestations a la carte incluant location de salle

équipée, acces aux bassins, soins a l'institut,

wl, restauration...

Contactez notre service commercial :
antilles.jonzac@haute-saintonge.com
ou 0546 4878 21

M Sejour et week-end
—EE—

Profitez de votre visite aux Antilles de
Jonzac pour découvrir la Haute-Saintonge.
Le temps d'un week-end ou d'un court
séjour, laissez vous séduire par sa
gastronomie, ses paysages préserves et
son patrimoine entre vignes, foréts et
estuaire.

Pour connaitre notre offre compléte
d'hébergements et recevoir toute I'info
touristique de notre territoire :
wwww.haute-saintonge.com

/

(‘Développement durable
La principale source d'énergie pour
chauffer I'eau des bassins provient d'un
forage géothermique situé a1 840 m de
profondeur L'eau d'une température de
62° sort a un débit de som3/h pour faire
fonctionner les systémes de chauffage de
I'eau. Quand il fait tres froid, le chauffage
urbain de Jonzac alimenté au bois apporte
le complément.
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HORAIRES ET TARIFS
dv 3/01/2012 av 01/07/2012

b Faites vous a(compagner-g__
par une diététicienne

pour un suivi individualisé

de votre équilibre

Du lundi au vendredi 8h-11h |
Programme j
"Beauté, Santé, Forme"

Parc du Val de Seugne 17500 Jonzac
www.lesantillesdejonzac.com

Tél. 05 46 86 48 00




©Crédits photos : CDCHS hors mentions contraires - Document non contractuel - Tarifs modifiables sans préavis - Sauf erreurs typographiques ou omissions.

Tarifs et horaires Basse  Haute PASS

W S'amuser en famille jusquau 01/07/2012 A rreui S ANTILLES
i S — Espace Lagon (inclus bassin sportif) L
; Avec I'espace Lagon, profitez d'un moment Jeune @11 ans) 700€ 7,50 € acf?:l'l"!:'rg:e

inoubliable, ou se cotoient dans une eau a Adulte (12ans&+) 9,70 € 10,30 €

29 °C, un bassin a vagues avec sa plage . :
M de déferlements, un bassin extérieur, un Famille @ adufes +2jeunes) 25,50 € 27,30 €

toboggan de 60 metres, une pataugeoire _rtif seul

Espace forme*
+ Espace lagon

extérieure, un bai_n romain avec sa Jeune 3-11ans) 3,10 € Glsan) ey
cascade et des animations diverses et Adulte (12ans&+) 2,20 € 13,00 € 18 850 é)
i€ H ’ sse sais IAA
VeSS Carnet de 10 tickets 33,40 € Pesesalson  Basse saison

13,80 € 19,10 €

Haute saison Haute saison

e Jedunle (3-15 ans) 8,;0€ 9,10€
/ Adulte (16ans&+) 11,90 € 12,70 € (2 adultes + 2 jeunes
M Se detendre Couple (2 adultes 16 ans &+) 19,40 € 20,50 € 53,50 € | 57J 3o)€
; ) Carnet de 10 tickets 97,60 € 97,60 € Bassesaison ' Haute saison
Avec I'espace remise en forme, seul ou
entre amis détendez vous en toutes
saisons dans une eau a 32 °C.
Evoluez au gré des courants, laissez agir Espace FormE _ BAsSIN SPORTIF

les jets massants. A votre guise, délassez
vous dans des bains bouillonnants,
saunas ou hammams.

18/02 au 11/03 HAUTE SAISON
Lun, Mar, Jeu, Ven 10h00-21h15 Lundi au Dimanche
Mer, Sam, Dim 10h00-19h00 11h00 -19h00
12/03 au 23/03

Lun, Mar, Jeu, Ven 11h00-21h15
Mer, 11h00-19h00
Sam, Dim 10h00-19h00

24/03 au 25/03

ACCES ILLIMITE
Espace Forme
3 partir de €

par mois

BASSE SAISON

Soins sur réservation
uniquement

BASSE SAISON

Sam, Dim 10h00-19h00
26/03 au 06/04

Sam, Dim 13h00-19h00

BASSE SAISON

Lun, Mar, Jeu, Ven 16h30-19h00 Lun, Mar, Jeu, Ven
Mer 14h00 - 19n00 12h00-13h30
Sam et Dim 10h00 -19h00 18h00-20h00
BASSE SAISON

Sam, Dim, Lun 11h00-19h00 Lun, Mar, Jeu, Ven

Mar, Jeu, Ven 16h30-19h00 12h00-13h30 & 18h00 -20h00

Mer 14h00 - 19h00
14/04 au 08/05 HAUTE SAISON
Lun, Mar, Jeu, Ven 10h00-21h15 Lundi au Dimanche
Mer, Sam, Dim 10h00-19h00 11h00-19h00
09/05 au 20/05
Mer, 11h00-19h00

Lun, Mar, Jeu, Ven 11h00-21h15
Mer, 11h00 -19h00
Sam, Dim 10h00-19h00
07/04 au 13/04

Sam, Dim, Lun 10h00 -19h00
NOus VOUS Proposons une gamme Mar, Jeu, Ven 11h00-21h15

compléte de produits Mer, 11h00-19h00
"EAU THERMALE DE JONZAC".
Demandez la brochure de I'Espace beauté

Ouvert pour connaitre |'offre proposée. Contact et
le dimanche réservation : 05 46 86 48 00
un coach diplémé ou participez a un
cours collectif (aquatique ou en salle). 1
, A vous de choisir... 'ﬁ Jours Fériés : Lagon 11h00 -19h00 & REF 10h00 - 19h00 (hors vac. scol.)
Découvrez sa ﬂj plus atteﬂ(ﬂre Itef — ¥ vendredi 18 mai 2012 :Lagon 11h00 -19h00 & REF 10h00 - 21h15
programme des cours collectifs |
disponible a laccueil de's Aht\ lles Vous résidez sur la Communauté des Communes de HauteSaintonge ?
etsurnotre site internet. Bénéficiez de tarifs préférentiels (sur présentation d'un justificatif de domicile)

* l'acces a la plateforme de fitness, au sauna parc et au spa est autorisé a partir de 16 ans. Une tenue de sport compléte (chaussures, short, tee-shirt) et une serviette sont exigées sur la
plate-forme. Accessibilité sans accompagnement : Espace Lagon : 10 ans minimum, Espace Forme : 16 ans minimum. PIQUE-NIQUE NON AUTORISE SUR LE SITE.

balnéo, UV, p
Confiez votre corg
de la beauté pour une e

BASSE SAISON

Mer 14h00 - 19h00 Lun, Mar, Jeu, Ven
Lun, Mar, Jeu, Ven 16h30-19h00 12h00 -13h30
Sam et Dim 13h00 -19h00 18h00-20h00

BASSE SAISON

Lun, Mar, Jeu, Ven 16h30-19h00 Lun, Mar, Jeu, Ven
Mer 14h00 - 19h00 12h00-13h30
Sam et Dim 13h00 -19h00 18h00 -20h00

Lun, Mar, Jeu, Ven 11h00-21h15
Sam, Dim 10h00 -19h00

21/05 au 01/07

M Garder la forme A

Faites des longueurs dans le bassin
sportif, exercez-vous sur la
plate-forme de fitness encadré par

Lun, Mar, Jeu, Ven 11h00-21h15
Mer, 11h00-19h00

Sam, Dim 10h00-19h00

L'évacuation des bassins s'effectue 15 min avant I'horaire indiqué  Pensez a vous munir d'un jeton ou d'une piéce d'un euro pour les vestiaires 7€





